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Na osnovu &lana 19 stav 1 tatka 4, a u vezi sa ¢lanom 58 Statuta JU VSS " Policijska akademija”
Danilovgrad, broj (4414/1 od 21.10.2022. godine, sa izmjenama i dopunama broj 1712/1 od 19.03.2024.
godine i 4961/1 od 15.10.2024. godine), Upravni odbor JU VSS " Policijska akademija" Danilovgrad, na
sjednici odrzanoj dana 24.02.2025. godine, donio je:

PRAVILNIK
O REGRUTACIJI I SELEKCIJI KANDIDATA ZA VISE STRUCNO OBRAZOVANJE SA
KRITERIJUMIMA ZA OCJENJIVANJE TESTOVA

I OPSTE ODREDBE

Clan 1
Pravilnikom o regrutaciji i selekciji kandidata za viSe struéno obrazovanje sa kriterijumima za ocjenjivanje
testova (u daljem tekstu: Pravilnik) ureduju se aktivnosti koje se sprovode u proceduri odabira kandidata za
regrutaciju, selekciju, izbor i upis u JU Visu stru¢nu skolu "Policijska akademija" Danilovgrad (u daljem
tekstu: Policijska akademija) i kriterijumi za ocjenjivanje testova kandidata.

Clan 2
Izrazi koji se u ovom Pravilniku koriste za fizicka lica u muskom rodu podrazumijevaju iste izraze u
Zenskom rodu.

Procedura odabira kandidata

Clan 3

Procedura odabira kandidata za upis sprovodi se kroz:

- Pripremnu fazu

- Preliminarnu selekciju

- Testiranje

- Odlucivanje

- Postupak po prigovoru i Zalbi i

- Administrativno-tehni¢ku fazu.

Clan 4
Procedura regrutacije i selekcije je eliminacionog karaktera.
Ukoliko kandidat u postupku regrutacije i selekcije ne ispuni jedan od predvidenih uslova, ne ucestvuje u
daljoj provjeri, odnosno smatraée se da ne ispunjava uslove za upis na Policijsku akademiju.

IT PRIPREMNA FAZA

Clan §
Pripremna faza obuhvata raspisivanje konkursa za upis i organizovanje marketinga.
Pripremna faza obuhvata pripreme oko raspisivanja javnog konkursa za upis (u daljem tekstu: Konkurs) i
organizovanje marketinga.
Direktor Policijske akademije, dostavlja Ministarstvu nadleZznom za poslove prosvjete, Prijedlog konkursa
za upis na Policijsku akademiju.
Konkurs se objavljuje u skladu sa Zakonom.
Konkurs se objavljuje:



- udnevnim listovima;
- na sajtu Policijske akademije;
- isticanjem na oglasnoj tabli Policijske akademije i
- isticanjem na oglasnim tablama organizacionih jedinica Uprave policije - Ministarstva unutra$njih
poslova.
Konkurs je otvoren najmanje 15 dana od dana objavljivanja.
Vrijeme trajanja marketinga ne moZe biti kra¢e od 15 dana od dana raspisivanja konkursa.
Sve organizacione i tehni¢ke poslove vezane za konkurs i organizovanje marketinga obavlja Sluzba za
ljudske resurse i pravna pitanja (u daljem tekstu: Sluzba) Policijske akademije.

Opsti uslovi

Clan 6
Opsti uslovi koje kandidati moraju ispunjavati:
- zavrSena srednja skola - IV stepen.

Posebni uslovi

Clan 7
Posebni uslovi za upis kandidata na Akademiju, su:

- nije stariji od 28 godina, zaklju¢no sa danom zatvaranja oglasa;

- ima crnogorsko drZavljanstvo;

- nije kaZnjavan i da se protiv njega ne vodi kriviéni postupak za kriviéno djelo koje se goni po
sluzbenoj duznosti;

- da ne postoje bezbjednosne smetnje, u skladu sa Zakonom o unutra$njim poslovima;

- poloZen ispit za vozaca ,,B" kategorije;

- osnovno znanje engleskog jezika;

- poznavanje osnova informatike;

- da ispunjava posebne fizi¢ke, psihitke i zdravstvene sposobnosti koje se utvrduju u skladu sa aktima
Akademije.

Komisije za odabir

Clan 8
Za uspjesno sprovodenje procesa regrutacije i selekcije, direktor Policijske akademije imenuje Centralnu
komisiju za odabir (u daljem tekstu: Centralna komisija) i stru¢ne komisije.
Centralna komisija se sastoji od pet &lanova. Predsjednik i dva ¢lana se imenuju iz redova sluzbenika
Policijske akademije na prijedlog Nastavnitkog vijeca, jedan ¢lan je predstavnik Ministarstva prosvjete 1
jedan é&lan je predstavnik Ministarstva unutrasnjih poslova kada se vrsi upis za zanimanje policajac,
odnosno predstavnik Ministarstva pravde - Zavoda za izvrienje kriviénih sankcija kada se vrsi upis za
zanimanje zatvorski policajac.
Centralna komisija odlu¢uje veéinom glasova od ukupnog broja ¢lanova.

Clan 9
Obaveze Centralne komisije su:
- verifikacija spiskova prijavljenih kandidata,
- organizovanje postupka selekcije,



- nadzor nad radom stru¢nih komisija,

- verifikacija ocjena struénih komisija,

- utvrdivanje rezutata kandidata i njihovo rangiranje,

- dostavljanje rang liste uspjesnosti kandidata i prijedloga odluke o prijemu kandidata direktoru
Policijske akademije, 1

- postupanje po prigovorima kandidata.

Clan 10
Obaveze struc¢nih komisija su izrada i ocjena rezultata:
- testa opSteg znanja i informisanosti,
- psiholoskog testiranja,
- testa zdravstvene sposobnosti,
- testa fizi¢ke spremnosti 1 sposobnosti.

IIT PRELIMINARNA SELEKCIJA
Prijavljivanje

Clan 11

Kandidati prijave za upis sa potrebnom dokumentacijom predaju neposredno na Policijskoj akademiji u
Danilovgradu, dostavljanjem postom ili elektronskim putem.
Prilikom prijavljivanja kandidati imaju moguénost izbora, odnosno imaju mogucnost da se opredijele da se
u odnosu na njih tokom sprovodenja procedure odabira kandidata za upis primjenjuju posebne mjere u cilju
ostvarivanja ravnopravnosti i zastite lica koja se po bilo kom osnovu osjecaju u nejednakom poloZaju.
Kandidat na kome se primjenjuju posebne mjere ima prednost prilikom upisa u slu¢aju kada je ostvario
jednak broj bodova u odnosu na druge kandidate u procesu regrutacije i selekcije.
Pored posebnih mjera iz stava 3 ovog ¢lana rodna ravnopravnost se obezbjeduje 1 upisom minimalno 30%
Zena koje su prosle proces regrutacije i selekcije.
Obrazac za prijavljivanje je u formi upitnika koji kandidat popunjava. Kandidat je duZan u obrascu navesti
ta¢ne podatke. Ukoliko se u postupku selekcije ustanovi da je kandidat dao neta¢ne podatke isti moze biti
eliminisan iz procesa selekcije, odluku o tome donosi Centralna komisija. Obrazac za prijavljivanje je
sastavni dio ovog pravilnika.
Obrazac za prijavljivanje i instrukcije o popunjavanju obrazca nalaze se na sajtu Policijske akademije iu
organizacionim jedinicama Uprave policije - Ministarstva unutradnjih poslova.
Uz prijavu, kandidat prilaze sljedeca originalna dokumenta ili ovjerene fotokopije:

- svjedocanstva u posljednja tri razreda srednje Skole;

- diplomu o zavr$enoj srednjoj Skoli - IV stepen;

- uvjerenje da se protiv kandidata ne vodi krivi¢ni postupak;

- vozacku dozvolu;

- javnuispravu o zavr§énoj obuci iz engleskog jezika, ukoliko kandidat nije u¢io engleski jezik u skoli;

- javnu ispravu o zavr$enoj obuci iz informatike, ukoliko kandidat nije u€io informatiku u koli;

- kopiju zdravstvenog kartona;
liénu kartu.

Clan 12
Komisija za prijem dokumenata Policijske akademije vr$i provjeru prijava kandidata u pogledu
ispunjavanja uslova navedenih u konkursu za upis. Ukoliko kandidat ne priloZi traZenu dokumentaciju u
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toku trajanja konkursa moze mu se ostaviti rok najduze do pet dana prije pocetka testiranja za kompletiranje
dokumentacije, osim za vozatku dozvolu, svjedofanstvo o zavrSenom Setvrtom razredu i diplomu o
zavrSenoj srednjoj 8koli - IV stepen koju moZe priloZiti do formiranja kona¢ne rang liste.

Komisija za prijem dokumenata Policijske akademije duZna je da izda potvrdu o primljenim dokumentima
na kojoj se nalazi adresa sajta za upoznavanje kandidata sa nacinom provjera i testiranja i Pravilnik o
regrutaciji i selekciji kandidata za vi3e stru¢no obrazovanje sa kriterijjumima za ocjenjivanje testova (Prilog
2).

Sluzba Policijske akademije sadinjava listu kandidata koji su ispunili uslove iz konkursa i dostavlja je
Centralnoj komisiji najkasnije tri dana prije pocetka testiranja.

Centralna komisija utvrduje kona¢nu listu kandidata za testiranje.

Sadrzaj testiranja

Clan 13
Test opsteg znanja, u najhitnijem, obuhvata provjeru znanja iz:
- pravopisa,
- informisanosti,

- poznavanja opste i crnogorske knjizevnosti, 1
- poznavanja istorije Cme Gore.

Clan 14

Psihologko testiranje se sastoji psiholoskog testa i psiholoskog intervjua.
Na psiholo$kom testu se procjenjuju:

- osnovne kognitivne sposobnosti,

- baziéne odlike li¢nosti,

- indicije maladaptivnih promjena.
Intervju sa komisijom za psiholosko testiranje sluZi za potvrdu podataka sa testa i za dodatno upoznavanje
sa karakteristikama kandidata koje su od znacaja za obavljanje poslova policajca.
Psihologko testiranje u procesu selekcije ima za cilj jedino procjenu trenutne podobnosti kandidata za

buduce obavljanje poslova policajca.

Clan 15

Test fizi¢ke spremnosti i sposobnosti obuhvata provjeru:

- eksplozivne snage nogu,

- brzinsko eksplozivne snage ruku,

- segmentalne brzine ruke,

- startne brzine i promjene pravca,

- okretnosti,

- brzinske izdrZljivosti pregibaca trupa,

- izdrzljivosti.

Clan 16
Komisija za utvrdivanje zdravstvenih sposobnosti vr$i uvid u zdravstveni karton kandidata. Provjera
zdravstvene sposobnosti uvidom u zdravstveni karton je sastavni dio opsteg ljekarskog pregleda. Kopiju
svog zdravstvenog kartona kandidat je duZan dostaviti prilikom prijave za upis.
Test provjere zdravstvenih sposobnosti obuhvata:
- provjeru fizi¢kog zdravlja,



- provjeru sposobnosti za fizi€ki napor i trening, i
- prisutnost droge u organizmu.

Clan 17
Sve organizacione poslove vezane za testiranje kandidata vr$i SluZzba za administrativno- tehni¢ke poslove
Policijske akademije.

Clan 18
Kandidati se testiraju pod Sifrom osim intervjua na psiholoskom testiranju.
Sifra se dobija na obrascu za svako testiranje posebno (Obrazci za $ifriranje su sastavni dio ovog
pravilnika). Obrazac za Sifriranje se sastoji iz dva dijela, dio A i dio B. U dijelu A kandidat upisuje svoje
liéne podatke a u dijelu B upisuju se rezultati testiranja. Nakon upisivanja rezultata obrazac potpisuje €lan
stru¢ne komisije i kandidat. Kandidat svojim potpisom potvrduje upisani rezultat.
Ne prihvatanje rezultata testiranja u odnosu na stav 2 ovog ¢lana omogucava kandidatu ostvarivanje prava
po osnovu €lana 25 ovog pravilnika.
Izuzetak od stava 2 i stava 3 ovog €lana je pismeni dio psiholoskog testa. Po zavrSetku pismenog dijela
psiholoskog testa kandidat se ne potpisuje u obrazcu za Sifriranje dio B.
Cjelokupni postupak testiranja dokumentuje se uredajima za audio-vizuelno snimanje, osim intervjua kao
dijela psiholoskog testiranja i specijalistickih zdravstvenih pregleda.
Rezultati testiranja objavljuju se na sajtu Policijske akademije i/ili isticanjem na oglasnoj tabli Policijske
akademije i od tog trenutka pocinje te¢i rok za ostvarivanje prava kandidata na prigovor.
Ukoliko kandidat u postupku selekcije ne ispuni jedan od predvidenih uslova, eliminisaée se iz daljeg
procesa selekcije.

Clan 19
Listu kandidata za testiranje utvrduje Centralna komisija.

IV TESTIRANJE

Clan 20
Testiranje obuhvata:
- test opSteg znanja i informisanosti,
- provjeru zdravstvene sposobnosti (opsti ljekarski pregled),
- provjeru fizicke spremnosti i sposobnosti,
- psiholosko testiranje,
- specijalisti¢ki zdravstveni pregledi i
- provjeru prisutnosti droga u organizmu.

Vrednovanje testova i uspjeha

Clan 21
Konacan rezultat u bodovima koje kandidati mogu ostvariti na svim provjerama, utvrduju se na osnovu
ostvarenih rezultata na pojedinacnim testovima i opsteg uspjeha u $koli.
Procentualna zastupljenost provjera iz stava 1 ovog ¢lana:
- test opSteg znanja i informisanosti  20%
- psiholosko testiranje 25%
- test fizicke spremnosti i sposobnosti 25 %



- opsti uspjeh u skoli 25 %
- vladanje u skoli 5%
Listu kandidata za testiranje utvrduje Centralna komisija.

Kriterijumi

Clan 22
Opéti uspjeh u 8koli boduje se na osnovu ostvarenog prosjecnog uspjeha u posljednja tri razreda srednje
$kole i na eksternoj maturi ili internoj maturi. Prosjecan uspjeh se raduna na nacin $to se saberu srednje
ocjene opsteg uspjeha u posljednja tri razreda i na eksternoj maturi i tako dobijeni rezultat se podijeli sa
Cetiri (4).
Kandidati koji po zakonu nijesu imali eksternu ili internu maturu, bodovi za opsti uspjeh se utvrduju na
osnovu ostvarenog prosje¢nog uspjeha tokom posljednja tri razreda srednje Skole, 1 tako dobijeni rezultat se

podijeli sa tri (3).
Bodovi za ostvaren prosjeéan uspjeh:
- odli¢an uspjeh 25 bodova,
. - vrlodobar uspjeh 17 bodova,
- - dobar uspjeh 10 bodova,
- dovoljan uspjeh 5 bodova.

Ukoliko je kandidat u toku $kolovanja imao primjerno vladanje u tri $kolske godine koje se boduju dobija -
5 bodova.

Ukoliko je kandidat u toku 8kolovanja imao dobru ocjenu iz vladanja u jednoj Skolskoj godini a primjerno
vladanje u ostale dvije skolske godine dobija - 4 boda.

Ukoliko je kandidat u toku $kolovanja imao dobru ocjenu iz vladanja u dvije Skolske godine a primjerno
vladanje u jedoj $kolskoj godini dobija - 3 boda.

Ukoliko je kandidat u toku $kolovanja imao dobru ocjenu iz vladanja u tri Skolske godine dobija - 2 boda.
Ukoliko je kandidat u toku 8kolovanja imao nezadovoljavajucu ocjenu iz vladanja u jednoj $kolskoj godini
a dobro ili primjerno vladanje u ostalim §kolskim godinama dobija - 1 bod.

Kandidatu koji je tokom $kolovanja imao dva ili tri puta nezadovoljavajucu ocjenu iz vladanja dobija - 0
bodova.

Ukupan broj bodova zaokruzuje se na dvije decimale.

V ODLUCIVANJE

Clan 23
Kandidati za upis na Policijsku akademiju rangiraju se prema ukupnom broju bodova ostvarenih na svim
testovima i broja bodova ostvarenih na osnovu opsteg uspjeha u Skoli.
Kada vise kandidata ostvari isti broj bodova, prednost u rangiranju imaju kandidati koji su se opredjelili za
primjenu posebnih mjera, kandidati Zenskog pola u odnosu na muske kandidate a zatim kandidati koji
imaju bolji rezultat pojedinaénog testiranja, shodno redosledu sprovedenih testiranja.
Pravo upisa na Policijsku akademiju ostvaruju kandidati koji se nalaze na rang listi, zakljuéno sa rednim
brojem upisnih mjesta.
Pravo upisa prvog slede¢eg kandidata tj. kandidata koji se nalazi prvi iza zaklju¢nog rednog broja upisnih
mjesta, ostvariée se u slu¢aju upraZnjavanja mjesta (odustanak i sl.) ili posebnom odlukom direktora
Policijske Akademije koji uz saglasnost nadleznog ministarstva donosi odluku o prijemu veceg broja
kandidata u odnosu na broj definisan konkursom.



Clan 24
Na osnovu rang liste uspjednosti i prijedloga odluke o prijemu kandidata koju je utvrdila i objavila
Centralna komisija, odluku o prijemu kandidata donosi direktor Policijske akademije.

VI PRAVNI LIEKOVI
Prigovor

Clan 25
Na rezultate testiranja i na rad stru¢nih komisija kandidat moZe uloZiti prigovor.
Prigovor se podnosi Centralnoj komisiji neposrednom predajom; dostavljanjem postom, na adresu Bozova
glavica bb, Danilograd, sa naznakom: za Centralnu komisiju za odabir.
Prigovori na rezultate testiranja, na rad stru¢nih komisija i na kona¢nu rang listu se podnose u roku od 24
Casova od objavljivanja rezultata posljednjeg testiranja ili kona¢ne rang liste na sajtu Policijske akademije
rezultata testiranja, odnosno prije objavljivanja rezultata posljednjeg testiranja, rok za postupanje poéinje
te¢i od trenutka objavljivanja rezultata posljednjeg testiranja ili objavljivanja kona&ne rang liste.
Centralna komisija je duzna da donese odluku po prigovoru u roku od 72 sata od objavljivanja rezultata
posljednjeg testiranja ili objavljivanja kona¢ne rang liste na sajtu Policijske akademije i/ili isticanja na
oglasnoj tabli Policijske akademije na koji je kandidat priloZio prigovor, u slugaju usvajanja prigovora
kandidata, neophodno je ponavljanje testa, odnosno sprovodenje testiranja i preduzimanje drugih radnji
koje se odnose na testiranje kao i u slucaju prigovora na konaénu rang listu.
Odluka Centralne komisije je konaéna i protiv nje se mozZe pokrenuti upravni spor.

Clan 26
Protiv odluke direktora Policijske akademije iz ¢lana 24 stav 1 ovog Pravilnika moze se pokrenuti postupak
pred nadleznim sudom

VII ADMINISTRATIVNO TEHNICKA FAZA

Clan 27
Sva dokumentacija i informacije u vezi procesa selekcije su povjerljive prirode i mogu se dati tre¢im licima
iskljucivo od strane predsjednika Centralne komisije ili ¢lana komisije kojeg ovlasti predsjednik Centralne
komisije.
Kandidati u postupku regrutacije i selekcije snose svoje putne troskove, troskove boravka i svoje ostale
troSkove.

Clan 28
Sporazum o regulisanju prava i duZnosti izmedu Policijske akademije i polaznika obrazovnog programa
policajac, potpisuje se u roku od pet dana od podetka nastave.

VIII KRITERIJUMI ZA OCJENJIVANJE TESTOVA

Clan 29
Kriterijumima za ocjenjivanje testova utvrduje se sadrzaj i procedura sprovodenja testiranja.
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Clan 30
U okviru utvrdenog procentualnog uce$¢a pojedinaénih testiranja iz ¢lana 21 ovog Pravilnika, na testu
opsteg znanja i informisanosti, psiholoskom testiranju i testu fizicke spremnosti i sposobnosti, moze se
ostvariti maksimalno 100 bodova.

Clan 31
Normativi za procjenu fizicke spremnosti i sposobnosti, Vandervalov index za utvrdivanje odnosa tjelesne
tezine (u kilogramima) i visine (u centimetrima) prema polu i uzrastu, i spisak oboljenja koji kandidate
eliminidu iz dalje procedure selekcije ¢ine sastavni dio kriterijuma za ocjenjivanje testova.

Test opSteg znanja i informisanosti

Clan 32
Test opsteg znanja i informisanosti sprovodi se kroz testiranje na racunaru. Kandidati odgovaraju na 100
postavljenih pitanja sa najmanje Getiri ponudena odgovora od kojih je samo jedan tacan.
Svaki kandidat ima razli¢ita pitanja koja se povlage iz baze podataka koja sadrzi najmanje 300 pitanja. Baza
pitanja se aZzurira po potrebi, a obavezno svake tri godine.
Kandidat je uspjesno zavrs$io testiranje ako je ta¢no odgovorio na 40 pitanja.

Psioholosko testiranje

Clan 33
Psiholosko testiranje realizuje komisija za psiholosko testiranje.

Sastav komisije

Clan 34
Psihologko testiranje sprovodi komisija od tri &lana od kojih su dva ¢lana psiholozi, pri ¢emu je jedan ¢lan
psiholog koji ima iskustva sa radom u bezbjednosnom sektoru, i jedan €lan je nastavnik Policijske
akademije koji ima policijsko iskustvo ili predstavnik Uprave policije - Ministarstva unutra$njih poslova.

Clan 35
Psiholoski testovi se sastoje iz testiranja inteligencije 1 linosti.
Dio psiholoskog testa koji je eliminatornog karaktera je test inteligencije, koji se sprovodi sa najmanje dva
razli¢ita testa. Minimum potrebne inteligencije je 90 1Q.
Osim inteligencije i slede¢i kriterijumi su eliminacioni:
1. Amoralni potencijal (H) - minimum 90
2. Dezintegracija regulativnih funkcija (D) minimum 90
3. Emocionalna stabilnost (N) - minimum 90
Sem ovih kriterijuma i druge karakteristike se mjere i ulaze u ukupni skor kandidata ali nijesu eliminacione:
1. Ekstraverzija
2. Otvorenost
3. Prijateljska nastrojenost
4. Savjesnost
Psiholoski testovi imaju odreden nadin ratunanja kriterijuma (prema pravilima psiholoSkog testiranja).
Kasnije se ti kriterijumi metri¢ki pretvaraju u bodove koji se koriste za rangiranje kandidata.



Na psiholosSkom testu kandidat moZe osvojiti maksimalno 70 bodova. Od tog broja 40 bodova dolazi od
testiranja licnosti a 30 bodova od testiranja inteligencije.

Clan 36

Psiholoski intervju sa kandidatom se obavlja ukoliko je kandidat zadovoljio na pismenom dijelu
psiholoSkog testa i predstavlja polustrukturisanu tehniku razgovora vezanu za sljedece oblasti:

- verbalnu komunikaciju;

- neverbalnu komunikaciju;

- socio-porodi¢nu i li¢énu anamnezu (ukljuéujudi i vrstu zavriene $kole, uspjeh u

Skolovanju, specifi¢na znanja i vjestine);

- vrijednosti, navike, stavove i interesovanja;

- profesionalnu motivaciju.
Po potrebi, kandidatu se moze postaviti hipoteti¢ko pitanje ili zadati zadatak (koji on moZe procijeniti kao
stresan) u cilju potvrdivanja ili opovrgavanja rezultata dobijenih na psiholoskom testu, a koji su od znacaja
za svakodnevni rad policajca.
Kandidat se ocjenjuje po pojedina¢nim oblastima procjene od strane svakog ¢lana komisije ocjenom od
jedan (1) do pet (5).
Ukoliko kandidat dobije dvije jedinice (najmanje ocjene) na jednoj oblasti procjene smatraée se da nije
zadovoljio na testu psiholoske sposobnosti.
Kandidat na intervju dobija jednu zbirnu ocjenu. Radi utvrdivanja zbirne ocjene koju je kandidat ostvario
na intervjuu, ocjene koje je dobio od ¢lanova komisije pretvaraju se u bodove tako $to se ocjene kandidata
uprosjecuju na svakoj oblasti (saberu i podijele sa brojem ispitivata u komisiji) a onda se jedna ukupna
prosje¢na ocjena pomnoZi sa 6. Intervju nosi 30 bodova od moguéih 100 sa psiholoskog testiranja.

Clan 37
Nakon rjeSavanja pismenog i usmenog dijela, Struéna komisija za ocjenu psiholoskog testiranja vrsi
integraciju svih rezultata, priprema pismeni nalaz za kandidate koji nisu prosli testiranje i listu uspjesnosti
kandidata.

Clan 38
Kandidat koji nije zadovoljio na psiholoskom testiranju, eliminisace se iz dalje procedure selekcije.

Test fizi€ke spremnosti i sposobnosti

Clan 39
Test fiziCke spremnosti i sposobnosti obuhvata provjeru: eksplozivne snage nogu, brzinsko eksplozivne
snage ruku, segmentalne brzine ruke, startne brzine i promjene pravca, okretnosti, brzinske izdrzljivosti
pregibaca trupa i izdrzljivosti, kroz testiranje kandidata iz sedam disciplina.

Clan 40
Normativima za procjenu fizi¢ke spremnosti i sposobnosti utvrduje se naéin testiranja po disciplinama i
ocjena postignutih rezultata za kandidate muskog i Zenskog pola.
Kandidat na testu fizi¢ke spremnosti i sposobnosti moZe ostvariti maksimalno 35 poena.
Radi utvrdivanja konacne ocjene iz testa fizi¢ke spremnosti i sposobnosti, poeni koje je kandidat ostvario
na osnovu postignutih rezultata pretvaraju se u bodove.
Kandidat moZe ostvariti maksimum 100 bodova, ukupan broj bodova zaokruzuje se na dvije decimale.



Clan 41
Ako kandidat tokom testiranja na nekoj od disciplina ne ostvari minimalnu normu utvrdenu Normativima
ocjenjuje se sa nula poena.
Kandidat koji se tokom testiranja iz bilo koje tri discipline ocijeni sa nula poena, ili od mogucih 35 ostvari
manje od 10 poena, dobija negativnu ukupnu ocjenu na testu fizi¢ke spremnosti i sposobnosti i eliminise se
iz dalje procedure selekcije.

Testiranje zdravstvene sposobnosti

Clan 42
Testiranjem zdravstvene sposobnosti provjerava se opste stanje zdravlja kandidata i utvrduje njihova
zdravstvena sposobnost za fizi¢ki napor 1 trening.
Prilikom predaje dokumenata radi upisa na Akademiju, kandidati potpisuju izjavu kojom pristaju na
provjeru fizi¢kih spremnosti.

Clan 43

Testiranje zdravstvenih sposobnosti sprovodi Komisija za utvrdivanje zdravstvenih sposobnosti,
sastavljena od tri ¢lana i to: dva ljekara - specijalista opste medicine i medicinskog tehniCara.
Testiranje zdravstvenih sposobnosti sprovodi se kroz opiti ljekarski pregled i kroz specijalistiCke preglede.
Komisija za utvrdivanje zdravstvenih sposobnosti iz stava 1 ovog ¢lana, obavlja opsti Ijekarski pregled a za
specijalisti¢ke ljekarske preglede angaZuje ljekare specijaliste:

1. Specijalistu opste medicine
Rendgenologa
Neuropsihijatra
Oftamologa
Otorinolaringologa
Ginekologa
Internistu — kardiologa
Stomatologa

ol N

Clan 44

Opstim ljekarskim pregledom Komisija za utvrdivanje zdravstvenih sposobnosti vr$i uvid u zdravstveni
karton kandidata. Ukoliko Komisija za utvrdivanje zdravstvenih sposobnosti uvidom u zdravtveni karton
ustanovi postojanje oboljenja iz poglavlja III Kriterijjuma za ocjenjivanje testova, iskljucice kandidata iz
procesa selekcije. Uvid u zdravstvene kartone kandidata Komisija za utvrdivanje zdravstvenih sposobnosti
ée izvr§iti na pocetku opsteg ljekarskog pregleda kandidata. Svi kandidati kod kojih se ustanovi postojanje
oboljenja iz poglavlja III Kriterijuma za ocjenjivanje testova bi¢e upoznati sa razlogom iskljuCenja iz
procesa selekcije od strane Komistje.
Opétim ljekarskim pregledom provjerava se razvijenost i uhranjenost kandidata, njegove opste fizicke
karakteristike, daje loko-motorni aparat bez urodenih i ste€enih deformiteta koje znatnije naruSavaju
njegovu funkciju, da su vene na donjim ekstremitetima bez variokoznih promjena i da je koZa bez oboljenja
i posljedica povreda koje mogu dovesti do znatnih funkcionalnih smetnji.
Kandidati ne ispunjavaju uslove za upis na Policijsku akademiju, u pogledu razvijenosti, ako su:

1. kandidati muskog pola manje visine od 172 centimetara i manje tjelesne teZine od 70 kilograma,;

2. kandidatkinje manje visine od 162 centimetara i manje tjelesne tezine od 50 kilograma.
Prilikom praéenja procjene razvijenosti kandidata, u cilju sprje¢avanja prijema kandidata povecane tjelesne
tezine, Komisija za procjenu zdravstvenih sposobnosti koristi "Vandervalov indeks".



[zuzetak od "Vandervalovog indeksa" se moZe primijeniti na one kandidate koji imaju vecu ili manju
tjelesnu tezinu do 20% od teZine predvidene "Vandervalovim indeksom", uzimajuéi u obzir njihovu
utreniranost, proporcionalno i pravilno rasporedenu misi¢nu masu tijela.

Odstupanje od "Vandervalovog indeksa" Komisija je duzna obrazloziti posebnim pisanim izvjestajem.
Kandidati koji imaju tjelesnu teZinu veéu i manju od teZine propisane stavom 3 i 4 ovog ¢lana, bice
eliminisani iz dalje procedure selekcije.

Clan 45
Opsti ljekarski pregled vrsi se detaljnim pregledom svakog kandidata po sljede¢oj metodologiji:

1. Visina i tezina kandidata se odreduje elektronskim visinometrom i vagom. Kandidati su bosi i bez
gornjih djelova odje¢e. Obim grudi mjeri se u maksimalnom inspirijumu i ekspirijumu pri
maksimalnom udisaju i izdisaju.

2. Nakon utvrdivanja visine i teZine, procjenjuje se estetski izgled lica i otkrivenih dijelova tijela, koZa
da nema oziljaka koji dovode do funkcionalnih smetnji kao ni tetovaZe i pirsinge na licu, vratu,
rukama i nogama koje mogu biti vidljive prilikom nosenja ljetnje i zimske uniforme.

3. Procjenjuje se stanje ki¢me i miSi¢a radi utvrdivanja eventualnih deformiteta i urodenih anomalija;

4. Komisija cijeni stanje vrata, predjela Stitne Zlijezde, zatim stanje stopala i vena na donjim
ekstremitetima.

5. Komisija utvrduje da li je kod kandidata perinealna regija bez perinealnih ekcema, analnih fisura ili
hemoroida, da li postoje dermoidne ciste u sakralnom predjelu, stanje genitalija i ispravnost hoda
kandidat

Komisija za svakog kandidata nakon opsteg ljekarskog pregleda u obrascu B upisuje nalaz i misljenje.
Nalaz i miljenje potpisuju svi ¢lanovi Komisije.

Clan 46
Specijalisticki ljekarski pregledi vrSe se u medicinskoj ustanovi koja obezbjeduje ljekare specijaliste ili
timove za vrienje specijalistickih pregleda iz ¢lana 43 stav 3 ovog akta. Rezultati specijalistickih ljekarskih
pregleda upisuju se u obrascu B i na obrascima koji se standardno koriste u Ministarstvu zdravlja za
sprovedene ljekarske preglede. Nalaz i mi$ljenje potpisuje ljekar specijalista koji je izvrsio pregled i dio je
ljekarskog tima za vrsenje specijalistickog pregleda.

Clan 47
SpecijalistiCkim ljekarskim pregledima utvrduje se urednost funkcija svih vitalnih organa i nepostojanje
akutnih i hroni¢nih oboljenja i bolesti koje kandidata elimini$u iz dalje procedure selekcije.

Clan 48
Specijalisti¢kim ljekarskim pregledima kandidata, utvrduje se:

1. Urednost pluéne funkcije i nepostojanje pluénih oboljenja koje je o$te¢uju. Pri utvrdivanju stanja
pluca vrsi se fizikalnim i rendgenskim pregledom.

2. Daim je funkcija srca bez znatnijeg odstupanja , arterijski pritisak u granicama normalih vrijednosti
, da ne boluje od akutnih i hroni¢nih sréanih oboljenja i da nemaju urodenih sréanih mana.
Utvrdivanje rada srca se vr$i fizikalnim, rendegenoskopskim i EKG pregledom.

3. Daim je uredan gastrointestinalni i urogenitalni trakt.

4. Daim je stanje spoljneg, srednjeg i unutradnjeg uha bez znakova patoloskih promjena, da ne postoje
znacl poremecaja ravnoteze, da su stereoskopski zid i ortoforija normalni i da gubitak sluha na
svakom uhu ne bude ve¢i od 30 decibela, odnosno da razlika praga sluha oba uha ne bude veéa od 20
decibela. Ostrina sluha se odreduje audiometrijski, na svakom uhu posebno u gluvoj sobi.
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5. Da endokrini sistem funkcioniSe bez poremecaja.
6. Da ne boluje od akutnih i hroni¢nih duSevnih oboljenja.
7. Da ne postoje akutna ili hroni¢na oboljenja jajnika ili materice koja mogu dovesti do bilo kog vida
tumefakcije ili tumora bilo koje etiologije.
8. Da kod kandidatkinja ne postoji trudnoca.
9. Stomatolokim pregledom iskljuduje se postojanje sljede¢ih bolesti i stanja kod
kandidata:
- hroni¢ni gingivitis,
- parandetoza,
- dento-facionalne anomalije,
- parcijalna i kompletna proteza.
10. Da ne boluje od akutnih i hroni¢nih dusevnih oboljenja.
11. Da im je ostrina vida na oba oka 1.0 bez korecije , da imaju normalno vidno polje, kolomi vid
i adaptaciju i da na prednjem segmentu, providnim medijima ili mreZnjaci nema nikakvih
urodenih ili steenih patoloskih promjena ili povreda.

Clan 49
Specijalisti¢kim ljekarskim pregledom vrsi se i laboratorijsko ispitivanje krvi i urina i provjera prisutnosti
psihoaktivnih supstanci u u organizmu. Laboratorijski nalazi obuhvataju potpunu analizu krvi i urina.
Komisija za provjeru zdravstvene sposobnosti moze, za pojedine kandidate, traziti dodatne specijalisticke
preglede koji se vre u Klini¢ckom bolni¢kom centru Podgorica.
Na osnovu rezultata nalaza i pojedinih specijalisti¢kih pregleda, ljekari specijalisti odnosno rukovodioci
specijalisti¢kih stru¢nih ekipa, formiraju, upisuju u karton i potpisuju nalaz i miSljenje.
Konadan zakljuéak o zdravstvenoj sposobnosti kandidata donosi i potpisuje Komisija za provjeru
zdravstvene sposobnosti iz ¢lana 43 stav 1 ovog akta.
Komisija za provjeru zdravstvene sposobnosti ne¢e razmatrati nalaze i miSljenja koje kandidati samostalno
pribave (bez uputa od strane Komisije) i naknadno dostave.

IX PRELAZNE I ZAVRSNE ODREDBE

Clan 50
Odredbe ovog Pravilnika primjenjuju se i u sluéajevima kad Policijska akademija vrsi regrutaciju, selekciju
i upis kandidata prijavljenih za Obrazovni program za zanimanje zatvorski policajac.

Clan 51
Podaci o li¢nosti kandidata i rezultati provjera sposobnosti tokom selekcije, obraduju se i cuvaju u skladu sa
Zakonom.

Stupanje na snagu

Clan 52
Ovaj pravilnik stupa na snagu danom dono$enja na sjednici Upravnog odbora JU VSS | Policijske
akademije* Danilovgrad.
Stupanjem na snagu ovog Pravilnika prestaje da vazi Pravilnika o regrutaciji i selekciji kandidata za vise
struéno obrazovanje sa Kriterijumima za ocjenjivanje testova broj 2355/1 od 17.06.2022. godine, Pravilnik
0 izmjenama pravilnika o regrutaciji i selekciji kandidata za vise stru¢no obrazovanje sa kriterijjumima za
ocjenjivanje testova broj 3580/1 od 13.06.2023. godine i Pravilnik o izmjenama pravilnika o regrutaciji i



selekciji kandidata za viSe stru¢no obrazovanje sa kriterijumima za ocjenjivanje testova broj 3398/1 od
14.06.2024. godine.

I. NORMATIVI ZA PROCJENU FIZICKE SPREMNOSTI I SPOSOBNOSTI

Normativima za procjenu fizi¢ke spremnosti i sposobnosti utvrduje se nacin testiranja kandidata i ocjena
postignutih rezultata za kandidate muskog i Zenskog pola.

1. OKRETNOST NA TLU (MONT) - MAGONT

Instrumenti:
- Stoperica;
- kimono pravilno savijen;
- 8 komada strunja¢a dimenzija 1 x 1 metar (ili 4 komada 2x 1. Strunjade su postavljene uzduzno 6
komada i popre¢no 2 komada, tako da formira "L" profil dimenzija 6x3 metra.

Zadatak:

Kandidat leZi potrbuske, poprijeko na strunja¢i, sasvim opruZen (opruzene i ruke i noge). Na znak "sad"
zapoCinje valjanje bo¢no preko postavljenih 6 strunjada. Kada dode ¢itavim tijelom do sredine zadnje
(Seste) strunjace, postavi se ¢etvoronozno i ide unazad (Eetvoronozno) preko 7. i 8. strunjace do kimona
(pravilno savijenog), koji se nalazi na kraju 8 strunjace. Obuhvata kimono koljenima bez pomo¢i ruku (bez
okretanja), i ponovo se ¢etvoronoske vrace do 6 strunjade, okrene se za 90 stepeni ledima prema prvoj
strunjaci (kimono je sve vrijeme medu nogama). Dalje izvodi kolutove unazad do kraja prve strunjace i tek
tada pusta kimono. Test se izvodi dva puta.

Ocjenjivanje:
Mjeri se vrijeme od izdatog znaka "sad", pa dok kandidatu bilo koji dio tijela ne prede ivicu prve strunjace
(startna crta).

Napomene:
Ako kandidatu ispadne kimono, mora ga bez pomoéi ruku ponovo uhvatiti nogama i nastaviti zadatak.

Br| TEST |pol|0poena 1 poen 2 poena 3 poena 4 poena | 5 poena
18,1 .
M | sek.i 185;117’1 ;Zk— o 16 — 14,1 sek. 145_61?’1 1;:?;1
| | MAGONT vise ' ‘ ' !
' TEST
= Y 20’1_ 20-19,1 19— 18,1 16 — 15,1 15 sek. i
Z | sek. i 18 — 16,1 sek. .
vige sek. sek. sek. manje

Svi kandidati izvode po dva pokusaja. Boduje se bolji rezultat. Kandidat ima pravo na jedno uvjezbavanje.
Kandidat je na pocetku (kada leZi popre¢no na strunjatama) okrenut glavom na stranu suprotnu od one na
kojoj su poredane 7. i 8. strunjaca, odnosno na stranu kraéeg kraka slova "L" (formiranog od strunjaga).



2. KOVERTA TEST

Instrumenti:
- Stalci 5 komada;
- Stoperica;
- traka za mjerenje.

Zadaci:

Radni podijum je pravougaonik 3 x 5 metara. Na svakom uglu nalazi se po jedan stalak koji uokviruje
navedeni pravougaonik i u sredini pravougaonika nalazi se centralni stalak. Kandidat stoji sa spoljne
strane stalka (s lijeve ili desne strane). Na znak "sad" tréi oko oba stalka sa spoljne strane prema sredini,
obide oko srednjeg stalka i tréi prema suprotna dva spoljna stalka, a zatim opet oko srednjeg stalka 1
dolazi do po&etnog polozaja. Cijela ova kretnja izvodi se u obliku broja "8". U jednom mjerenju kandidat
ima zadatak da tri puta istréi "8".

Ocjenjivanje:
Test se mjeri 3 puta i uzima se srednja vrijednost testa.

Br TEST pol | 0 poena 1 poen 2 poena 3 poena 4 poena 5 poena
29’1. 29 -28.1 28 -26,1 26 -24,1 24 -23,1 23 sek. i
M | sek. 1 sek sek sek sek manje
, | KOVERTA vise ' ' ' ' J
' TEST
S = 32,1 ) 32 30,1 30-28,1 28 - 26,1 26 -25,1 25 sek. 1
Z sek. 1 .
o sek. sek. sek. sek. manje
vise

3. SKOK UDALJ IZ MJESTA:

Instrumenti:
- strunjace (tatami);
- traka za mjerenje.

Zadatak:

Kandidat se sunoZno odrazi sa linije koja je obiljezena na odskocistu i dosko¢i na strunjacu $to dalje
moZe. Obavezan je sunozni skok. Svi kandidati izvode po dva pokusaja, a nepravilno izvedeni skokovi se
ponavljaju.

Ocjenjivanje:
Mjeri se duzina skoka normalno na odraznu liniju. Vrednuje se najduZi skok izmjeren u centimetrima.
Ta¢nost mjerenja je 1 centimetar.

Napomene:
Kandidat skace bos ili u patikama. Skok se izvodi iz sunoZnog poloZaja stopala i dupli odraz nije
dozvoljen. Dozvoljeno je podizanje na prstima prije skoka.



Br| TEST | pol | 0poena 1 poen 2 poena 3 poena 4 poena | 5 poena
199cm | 200-211 |210-219 230-239 | 240cmi
M 290 —

SKOK U i manje cm cm 0-229 cm cm vise
3. | DALJIZ 139 :
MIESTA | 7 emi 140-150 151 - 160 161 — 172 cm 173 - 184 185.<V:m1

: cm cm cm vise

manje

Svi kandidati izvode po dva pokusaja. Boduje se bolji rezultat.

4. TAPING TEST RUKOM ZA 20 SEKUNDI

Instrumenti:

- sto standardnih dimenzija;
- taping krugovi od $per ploce (daska na kojoj su uévrséene dvije okrugle plo¢e pre¢nika 20

centimetara i medusobno udaljene 61 centimetar (najbiliZi djelovi);

- Stoperica.

Zadatak:

Kandidat postavlja dlan slabije ruke na sredinu izmedu ploca, a ja¢u ruku ukr§teno sa suprotne strane.
Kada mjerilac vremena da znak "sad", kandidat jaom rukom iz prethodno opisanog poloZaja krece
brzo da dodiruje prstima jednu, a zatim drugu plocu i nastoji da u vremenu od 20 sekundi izvede $to

viSe ponavljanja.
Zadatak je zavrSen po isteku 20 sekundi. Dva dodira se broje kao jedno ponavljanje.
Kandidat radi najve¢om brzinom kojom moze. Test se mjeri samo jednom. Test se ne uvjeZzbava.

Br| TEST | pol| 0poena 1 poen 2 poena 3 poena 4 poena | 5 poena
3 55

TAPING .7 38-41 42-45 46 - 50 51-54 . .

M | tapinga . . . . tapinga 1
TEST | manie tapinga tapinga tapinga tapinga vige
4. | RUKOM 3 2J =

ZA 20 Y . 33-36 37-40 41 -45 46-49 . .

sek Z | tapinga tapinga tapinga tapinga tapinga tapinga 1
i manje P ping ping vise

S. PODIZANJE TRUPA ZA 30 SEKUNDI

Instrumenti:

- Stoperica;
- strunjaca (tatami) povrSine min. 2 x 1 m
- graniénik (plasti¢na palica, gumena traka.....sl.)




Zadatak:
Kandidat leZi na ledima na tlu (strunja¢a), sa nogama zgréenim u koljenima pod pravim uglom. Dlanovi
su ukrsteni na potiljku, laktovi razmaknuti u stranu. Jedan partner fiksira stopala kandidata a drugi drzi
grani¢nik na koljenima kandidata. Kandidat izvodi podizanje trupa na na¢in da grudnim koSem dotakne
grani¢nik a zatim se spusta dok ledima i laktovima ne dotakne podlogu. Kandidat ima zadatak da u roku

od 30 sekundi izvrsi §to vise ponavljanja.

Ocjenjivanje:
Ocjenjuje se broj pravilno i potpuno izvedenih podizanja i spustanja trupa u vremenu od 30 sekundi.

Br TEST pol | 0 poena 1 poen 2 poena 3 poena 4 poena |5 poena
.19 ) 20-21 22-23 24-25 26-27 .28 .
= M | podizanja odizanja odizanja odizanja odizanja podizanja
5 | PoDIZANIA i manje | POC/AMR | podizAwa | podizanja | potizan] i vise
" | TRUPA ZA
A . .14 . 15-16 17-18 19-20 21-22 .23 .
30 sek Z | podizanja odizanja odizanja odizanja odizanja podizanja
i manje P J P J P J P / ivise

6. SKLEKOVI ZA 10 SEKUNDI:

Instrumenti:
- S$toperica sa 1/10 sekundi
- sklekeri - rucke za sklekove
- steper ili tatami podloga u zavisnosti od veli¢ine sklekera
- grani¢nik

Zadatak:

Kandidat zauzima poloZaj tako §to drzi sklekere u nivou ramena sa ispruzenim rukama i ravnim tijelom a
prstima nogu dodiruje podlogu. Sklekeri se nalaze na podlozi i povezani su grani¢nikom (trakom). Iz ovog
poloZaja kandidat se spusta sve dok grudnim ko$em ne dodirne grani¢nik i nakon toga se podiZe u pocetni
polozaj. Kandidat radi najbrze $to moze.

Kandidati Zenskog pola rade test sa koljena na na¢in §to koljena oslanjaju na steper ili drugu podlogu koja je
u ravni sa sklekerom.

Ocjenjivanje:
Rezultat ¢ini broj pravilno i potpuno izvedenih sklekova u vremenu od 10 sekundi.

Napomene:
Kandidat cijelo vrijeme drzi tijelo u ravnom poloZaju. Tijelo se prilikom izvodenja vjeZbe ne smije njihati
naprijed nazad, a laktovi pri podizanju i spuStanju moraju prolaziti uz tijelo.



Br TEST pol | 0 poena 1 poen 2 poena 3 poena 4 poena |5 poena
M | ski 1 a|8 sklekova | 9 sklekova 10-11 12 sklellfova
BROJ Si niar(:'v skiekova S v sklekova sklekova vige
6. | SKLEKOVA = ye Y 1
ZA 10 sek 7 | sklekova | 6 sklekova | 7 sklekova - i sklekova
] ] sklekova sklekova .
i manje i vise

7. TRCANJE NA 1500 METARA:

Tr¢anje na 1500 metara realizuje se poslije testa zdravstvenih sposobnosti.

Instrumenti:

Stoperica;

- pistaljka;
staza od 400 metara (u nedostatku mozZe neka druga staza na kojoj se moze istréati 1500 metara, ali je
bitno daje ravna).

Zadatak:
Kandidati u grupama sa cilja kre¢u na znak pistaljke iz visokog starta sa ciljem da pretrée stazu dugu 1500
metara.

Ocjenjivanje:

Mjeri se vrijeme za koje je kandidat pretr¢ao zadatu stazu u skladu sa ¢im se i odreduje ocjena.
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IL. VANDERVALOVINDEX ZA UTVRPIVANJE ODNOSA TJELESNE TEZINE (u

kilogramima) I VISINE (u centimetrima) PREMA POLU I UZRASTU

Odnos teZine i visine kandidata se utvrduje na osnovu Demoleove formule i Vandervalovog indeksa.
Demoleova formula za muskarce:
Tjelesna teZina = (visina -100) - (visina - 150) + (godine - 20)

Za Zene: _
Tjelesna teZina = (visina -100) - (visina -150) + (godine - 20)
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Zene od 18 do 25 godina

Zene od 25 godina i vise

Visina u cm Tezina u kg Visina u cm TeZina u kg
162 od 50 do 62,20 162 od 50 do 64,00
163 od 50 do 62,80 163 od 50 do 64,75
164 od 50 do 63,40 164 od 50 do 65,50
165 od 50 do 64,00 165 od 50 do 66,25
166 od 50 do 64,60 166 od 50 do 67,00
167 od 50 do 65,20 167 od 50 do 67,75
168 od 50 do 65,80 168 od 50 do 68,50
169 od 50 do 66,40 169 od 50 do 69,25
170 od 50 do 67,00 170 od 50 do 70,00
171 od 50 do 67,60 171 od 50 do 70,75
172 od 50 do 68,20 172 od 50 do 71,50
173 od 50 do 68,80 173 od 50 do 72,25
174 od 50 do 69,40 174 od 50 do 73,00
175 od 50 do 70,00 175 od 50 do 73,75
176 od 50 do 70,60 176 od 50 do 74,50
177 od 50 do 71,20 177 od 50 do 75,25
178 od 50 do 71,80 178 od 50 do 76,00
179 od 50 do 72,40 179 od 50 do 76,75
180 od 50 do 73,00 180 od 50 do 77,50
181 od 50 do 73,60 181 od 50 do 78,25
182 od 50 do 74,20 182 od 50 do 79,00
183 od 50 do 74,80 183 od 50 do 79,75
184 od 50 do 75,40 184 od 50 do 80,50

Muskarci od 18 do 25 godina Muskarci od 25 godina i vise

Visina u cm TezZina u kg Visina u cm Tezina u kg
172 od 70 do 75,40 172 od 70 do 76,50
173 od 70 do 76,10 173 od 70 do 77,25
174 od 70 do 76,80 174 od 70 do 78,00
175 od 70 do 77,50 175 od 70 do 78,75
176 od 70 do 78,20 176 od 70 do 79,50
177 od 70 do 78,90 177 od 70 do 80,25
178 od 70 do 79,60 178 od 70 do 81,00
179 od 70 do 80,30 179 od 70 do 81,75
180 od 70 do 81,00 180 od 70 do 82,50
181 od 70 do 81,70 181 od 70 do 83,25
182 od 70 do 82,40 182 od 70 do 84,00
183 od 70 do 83,10 183 od 70 do 84,75
184 od 70 do 83,80 184 od 70 do 85,50
185 od 70 do 84,50 185 od 70 do 86,25
186 od 70 do 85,20 186 od 70 do 87,00




187 od 70 do 85,90 187 od 70 do 87,75
188 od 70 do 86,60 188 od 70 do 88,50
189 od 70 do 87,30 189 od 70 do 89,25
190 od 70 do 88,00 190 od 70 do 90,00
191 od 70 do 88,70 191 od 70 do 90,75
192 od 70 do 89,40 192 od 70 do 91,50
193 od 70 do 90,10 193 od 70 do 92,25
194 od 70 do 90,80 194 od 70 do 93,00
195 od 70 do 91,50 195 od 70 do 93,75
196 od 70 do 92,20 196 od 70 do 94,50
197 od 70 do 92,90 197 od 70 do 95,25

Kandidati muskog i Zenskog pola vece tjelesne visine od maksimalno predvidene u tabeli mogu se prijaviti
na konkurs za upis na Akademiju, a njihova poZeljna tjelesna tezina se izraCunava na osnovu Demoleove
formule.

III. SPISAK OBOLJENJA KOJA KANDIDATE ELIMINISU IZ DALJE PROCEDURE
SELEKCIJE

I. Zarazne i parazitske bolesti

« TBC:
- aktivna svih lokalizacija ili inaktivna sa trajnim posljedicama
- izlijeCena, izlije¢ena sa trajnim posledicama (fibroza) bez trajnih posijedica (fibroza)

» Virusni hepatitis
- aktivni i preboljeli B i C s trajnim posljedicama
- preboljeli (osim A) bez trajnih posljedica

* Bolesti uzrokovane infekcijom HIV-om

* Ostale bolesti izazvane bakterijama, virusima, gljivicama, protozoima, parazitima i drugim
uzrocnicima iz grupe zaraznih i parazit, bolesti, koje ostecuju funkeiju; kliconostvo

II. Promjene
*  Zlo¢udni tumori
* Dobrocudni tumori
- koje svojom veli¢inom i lokalizacijom oStec¢uju funkciju
* Ostale promjene koje svojom prognozom, veli¢inom i lokalizacijom ostecuju funkciju

I1I. Bolesti krvi i krvotoka
» Kongenitalne i dugotrajne anemije i poremecaji koagulacije
» Stanja nakon splenektomije
» Akutne, hroni¢ne ili rekurentne agranulocitoze i/ili lekopenije
* Ostale bolesti krvi i krvotoka te poremecaji imunoloSkog sistema koje o$tecuju funkciju

IV. Endokrine bolesti, prehrane i metabolizma
» Bolesti Stitaste i parastitaste zljezde koje zahtjevaju lije¢enje i ometaju funkciju, bolesti
prehrane i metabolizma



Seéerna bolest:

- Insulin zavisna; neregulisana, sa ili bez komplikacija

- blaga, regulisana, bez komplikacija Insulin nezavisna

- blaga, bez potrebe lijeenja, bez komplikacija

- insulin zavisna; regulisana, bez komplikacija

Ostale bolesti endokrinih Zlijezda, prehrane i metabolizma koje oste¢uju funkciju (disfunkcije
hipofize, nadbubreznih i spolnih Zlijezda...)

V. Bolesti nervnog sistema

Upalne, degenerativne, cerebrovaskulame, demijelinizirajuce, tumorozne i sistemske bolesti nervnog
sistema

Piramidne, ekstrapiramidne bolesti, paralize i paraliticki sindromi

Paroksizmalni poremecaji:

- epilepsija i zna€ajni poremecaji spavanja

- paroks. dizritm. ili fokalno promijenjen EEG

- migrena (jace izraZena, uCestala)

Polineuropatije i bolesti perif. nervn. sistema

Bolesti mioneuralne veze i misica

Postkomocioni i postkontuzioni sindrom (posttraumatska encefalopatija i mijelopatija)
Ostale bolesti nervnog sistema koje ostecuju funkciju

V1. Bolesti oka i adneksa

Bolesti obrva, suznog aparata, spojnice, sklere, so¢iva, roznjace i duZzice koje ostecuju funkciju
Bolesti Zilnice i mreZnjace koje ostecuju funkciju

Glaukom (kontrolisan, regulisan)

Bolesti vidnog Zivca i puteva

Poremecaj bulbomotorike

Ambliopia (vid los$iji od 0,7) na oba oka

Refrakcione anomalije:

- minimalno: naturalni vid: jedno oko 1, drugo 0,7; korigovano: jedno oko 1, drugo 0,9

- minimalno: naturalni vid oba oka 0,7 ; korigovano: jedno oko 1, drugo 0,9

- minimalno korigovani vid: jedno oko 1, drugo 0,7

Poremecaj u raspoznavanju boja:

- protanomalija < 0,5 anomaloskopskih jedinica

- deuteroanomalija > 5 anomaloskopskih jedinica

Ostale bolesti, stanja nakon povreda, operativnih zahvata i dr. anomalije koje uzrokuju funkcionalna
i/ili estetska oStecenja

VII. Bolesti uha 1 mastoida

Hroni¢ne upalne bolesti uha i mastoida, sa ili bez perforacije bubne opne

Hroni¢ne bolesti unutra$njeg uha; afekcija labirinta

Skotomi u sluhu jednog ili oba uha i ostale sprovodne nagluvosti manje od 30 decibela 1 da

razlika praga sluha u oba uha ne bude veca od 20 decibela, nagluvost do 30 db.

- da razlika praga sluha oba uha ne bude veca od 20 decibela

Ostale bolesti, stanja nakon povreda, operativnih zahvata i dr. anomalije koji uzrokuju funkcionalna
i/ili estetska oStecenja



VIII. Bolesti sistema cirkulacije

Reumatska bolest:

- preboljela groznica (>10g, bez o$tecenja srca)

- hroni¢na reumatska bolest srca

Hipertenzivna bolest

- blaga, oscilatorna, bez terapije

- blaga, regulisana, bez posljedica

- manifestna, sa ili bez posljedica, neregulisana

Hipotonija sa smetnjama Bolesti

srca:

- ishemicna (aktuelna ili preboljela) sa poremecajem funkcije

- ishemicna (preboljela) bez poremecaja funkcije

- pluéna bolest srca

- perikarditis (hroni¢ni, konstriktivni)

- bolesti valvularnog aparata i drugih struktura srca, organski sréani Sum
Poremecayji ritma i smetnje provodenja koji mogu dovesti do poremecaja funkcije (sinkope) Bolesti i
anomalije krvnih Zila:

- arterija, arteriola, kapilara sa poremecajem funkcije

- cerebrovaskularne bolesti

- vena: proSirenje bez izraZenih ¢vorica

- vena: izraziti varikoziteti sa znacima insuficijencije

- tromboflebitis, flebotromboza  recidivirajuci

- hemoroidalna bolest jaceg stepena

Ostale bolesti, stanja i anomalije kardio-vaskulamog sistema koje oste¢uju funkciju

IX. Bolesti respiratornog sistema

Bronhiektazije

Cisti¢na fibroza

Primarna pluéna hipertenzija

Bolesti pleure, medijastinuma i dijafragme koje remete normalno funkcionisanje
Hroni¢ne 1 alergijske upale gornjeg respiratornog sistema

Ostale bolesti i stanja gornjeg respiratornog sistema:

- polipoza nosa i vece devijacije septuma (sa poremecajem funkcije)

- hroni¢ne gnojne upale paranazalnih sinusa

- laringo-faringealna suzenja, bez obzira na etiologiju

- hroni¢ni laringitisi (bez obzira na etiol), polipoze

Hroni¢ne i alergijske bolesti donjeg respiratornog sistema:

- bronhitis hroni¢ni (s opstruktivnim smetnjama ventilacije blazeg stepena)
- astma, hroni¢na opstruktivna bolest, emfizem

- respiratorna insuficijencija bez obzira na etiologiju

Ostale bolesti, stanja nakon operacija i anomalije koje o§teé¢uju funkciju

X. Bolesti digestivnog sistema
A: Bolesti usne Supljine
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« Dentofacijalne anomalije sa estetskim i/ili funkcionalnim o3te¢enjem (progenija, protruzija, otvoreni
zagriz)
» Hroni¢ni gingivitis i paradentoze teZeg stepena
o Defekti zuba:
- nedostatak 5 ili vi$e zuba u nizu ili ukupno 10 zuba
- nedostatak (nenadomjesten) prednjih zuba (gornje ili donje Eeljusti) sa estetskim defektom
- sve parcijalne ili totalne proteze (mobilne)
« Ostale bolesti, stanja i anomalije koje imaju funkcionalna ili estetska oStecenja

B: Bolesti digestivnog sistema
e Sve vrste spoljadnjih i unutra$njih hernija koje svojom veli¢inom remete normalno
funkcionisanje
e Poremecaji apsorpcije
e Upalne bolesti crijeva (ulcerozni kolitis i Chronova bolest)
e Crijevne opstrukcije
e Poremecaji metabolizma jetre (Gilbert sindrom)
¢ Hroni¢ni hepatitis
e Alkoholna bolest jetre i ciroza jetre
e Hroniéni pankreatitis
e Holelitijaza
¢ Bolesti peritoneuma i mezenterijuma koji remete normalno funkcionisanje
e Bolesti jednjaka:
- varikoziteti
- refluks ezofagitis sa smetnjama
¢ Peptic¢ka bolest Zeluca ili duodenuma
+ Stanja nakon operativnih zahvata: resekcije Zeluca ili dr. anastomoza

XI Bolesti genito-urinarnog sistema
A. Bolesti urinarnog sistema
» Sve urodene prirodene i steGene anomalije bez poremecaja funkcije
« Sve hroni¢ne upale genito-urinarnog sistema
» Sva oSteéenja funkcije bubrega, bez obzira na etiologiju
» Kalkuloza urinarnog sistema

B. Bolesti genitalnog sistema
» Sve hroni¢ne upale genitalnih organa (oba pola)
» Endometrioza; menometroragije
« Hroni¢ne upalne bolesti dojki, mastopatije sa smetnjama
 Ostale bolesti, stanja i anomalije genito-urinarnog sistema koje oSte¢uju funkciju

XII Bolesti koZe i potkoznog tkiva
e Hroni¢ne upalne i alergijske bolesti (ekcemi)
e Psorijaza i lupus eritomatoides
e Skloredermija, ihtioza
e Hroniéne akne



e (Cista pilonidalis
e Stanja i anomalije koje su uoéljive i remete normalno funkcionisanje

XIII Bolesti koStano-zglobnog sistema, reumatske bolesti i bolesti vezivnog tkiva
e Urodeni ili ste€eni nedostaci ili deformiteti kiémenog stuba i ekstremiteta (skolioza, kifoza, lordoza),
kontrakture
e Hroni¢ne upalne bolesti
e Artroze i pseudoartroze
e Osteopatije 1 hondropatije
e Amputacije djelova tijela ( prsti $ake i stopala)
e Amiloidoza
e Sistemski eritemski lupus
e Reumatoidni artritis
e Sklerodermija
e Sjogrenov sindrom
e Sarkoidoza
e Ostala stanja koja oStecuju funkciju

XIV Psihicki poremecaji i poremeéaji ponasanja
e Organski psihoti¢ni poremecaji
e Alkoholizam i druge bolesti zavisnosti
e Psihoti¢ni poremecaji
e Afektivni poremecaji (bipolarni afektivni poremecaj, rekurentne depresivne epizode)
¢ Neurotski i sa stresom povezani poremecaji, fobije , PTSP, somatizacioni i konverzivni poremeéaji
e Poremecaji  liCnosti (psihopatije, emocionalno nestabilni poremecaj li¢nosti, poremecaji
prilagodavanja)
¢ Pokusaj suicida i samopovredivanje
e Anoreksija i bulimija nervosa
e Ostali duSevni poremecaji koji remete normalno funkcionisanje

XV Ostale bolesti i stanja
* Sve prirodene malformacije, deformiteti te hromozomske, genske i poligemske aberacije koje
uzrokuju estetska i/ili funkcionalna o$tecenja
* Simptomi i znakovi:
- nevoljni pokreti: tikovi; ja¢i tremor
- poremecaj govora i glasa

XV. Prisustvo droge i doping sredstava

PREDSJEDNIK
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